
主催：石巻市地域包括ケア推進協議会 石巻市（包括ケアセンター、牡鹿総合支所保健福祉課） 

共催：牡鹿地域包括支援センター （在宅医療・介護連携推進事業） 

日時：平成３０年７月２７日（金） １５：００～１７：００ 

会場：特別養護老人ホーム おしか清心苑 
 
 

＜プログラム＞ 

 ★開会 

 ★【情報交換・交流会】 

   第１部 牡鹿地域の現状を知ろう！ 

    第２部 【グループワーク】 

         ①自己紹介・事業所紹介 

           ②牡鹿地区の高齢者を支えるために語ろう！    

 ★閉会  

＜アンケート結果（n=27）＞     サービスの地域間格差を少しでも減少させる必要があると感じた。 

    幅広い職種の方が関わっていることを知り、サービスや連携に繋げる安心材料と 

    なった。 

    介護領域だけではなく、行政や地域支援者とも、もっと関わる必要があると感じた。 

    今後、在宅で最期を迎える方が増えてくると思うので、チームで一人の方と向き合っ 

    ていかなければいけないと改めて思いました。 

    牡鹿地域のいい所、悪い所が本研修で浮き彫りになったので、今以上に更に良くな 

    るよう微力ながら支援していきます。 

    普段交流のない職種の方々のお話は興味深かく納得する部分と、違った見方をし 

    ている所と、大変勉強になった。今後も他職種の研修会があると良い。 

    これから仕事をする中で、心強く感じました。安心して困ったことは相談しながら 

    頑張っていきたい。 

    限られた地域資源だからこそできるネットワークの在り方を考える機会となった。 

≪参加風景≫ 

    牡鹿地区全体だけでなく、浜ごとの気質、生活の違いを知ることができ、大変参考    

           になった。 

牡鹿の高齢者を支えるために 

語り合いました！ 

牡鹿地域を支える方々に御挨拶や業務の紹介をしていただきました！ 

牡鹿の現状について話しあいました！ 

＜参加者内訳  計３２名＞ 

牡鹿地区に関わる医療・介護職種による相互研修（交流）会ご報告 
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