
⽯巻市⽴病院開成仮診療所 

第４回在宅医療連携拠点事業多職種合同研修会事業報告 
 
日 時 ：平成２５年 ３月 ９日（⼟）１０時００分〜１５時００分 
場 所 ：宮城県⽯巻合同庁舎 ５階 大会議室 
目 的 ：諸外国に例をみないスピードで⾼齢化が進⾏しているわが国において、⾼齢者ができる限り住み慣れ

た地域での⽣活の継続を⽀援するためには、適切なサービス、多様な⽀援を提供することが必要で
ある。そのためには、保健・福祉・医療の専門職相互の連携、地域のインフォーマルな資源を統合、
ネットワーク化し、⾼齢者を包括的・継続的にケアする必要がある。また、それらを適切に提供できる
体制づくりが必要であることから、地域包括ケアシステムへの理解を深めるため開催する。 

主 催 ：⽯巻市⽴病院開成仮診療所 
共 催 ：宮城県東部保健福祉事務所  
対象者 ：⽯巻市内の⾏政関係者、医療関係者、介護・福祉関係者、ケアマネジャー他 
参加人数：午前の部４６人 午後の部８７人 

プログラム 
午前の部 （１０：００〜１１：３０） 

１ 開 会  
２ 開会のあいさつ   ⽯巻市病院局事務部⻑ 鷲⾒ 祐一 
３ 講演  「中越地震での活動と地域包括ケアシステム」 

    講師： 
    ⾼齢者総合ケアセンターこぶし園（在宅医療連携拠点事業所）総合施設⻑ 
    認定 NPO 法人災害福祉広域⽀援ネットワーク・サンダーバード 代表理事 
    地域包括ケアの町への復興応援団 発起人 
      小山 剛 氏 

４ 質疑応答 
５ 閉会のあいさつ　　宮城県東部保健福祉事務所副所長　村上　靖
６ 閉会 

 
 
 
 
 
 



午後の部 （１３：３０〜１５：００） 
１ 開 会  
２ 開会のあいさつ   ⽯巻市病院局事務部⻑ 鷲⾒ 祐一 
３ 講演  「被災地での地域包括ケアと在宅医療連携拠点事業」 

     講師： 
     ⾼齢者総合ケアセンターこぶし園（在宅医療連携拠点事業所）総合施設⻑ 
     認定 NPO 法人災害福祉広域⽀援ネットワーク・サンダーバード 代表理事 
     地域包括ケアの町への復興応援団 発起人 
       小山 剛 氏 

４ 質疑応答 
５ 閉会のあいさつ　　宮城県東部保健福祉事務所副所長　村上　靖 
６ 閉会 

 
 
 



第4回合同研修会事後アンケート集計（午前の部）

回収27⼈、回収率58.6％（アンケート対象者46⼈）
1． 年齢

⼈数 ⽐率
10代 0名 0%
20代 4名 15%
30代 7名 26%
40代 5名 19%
50代 8名 30%
60代 3名 11%
70代 0名 0%
無回答 0名 0%
合計 27名 100%

２．性別　
⼈数 ⽐率

男性 7名 26%
⼥性 20名 74%
合計 27名 100%

10代代代代 0名名名名

20代代代代 4名名名名

30代代代代 7名名名名

40代代代代 5名名名名

50代代代代 8名名名名

60代代代代 3名名名名

70代代代代 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 0名名名名
年齢年齢年齢年齢

男性男性男性男性 7名名名名

女性女性女性女性 20名名名名

性別性別性別性別



３．職種
⼈数 ⽐率

医師 1名 4%
看護師 7名 26%
社会福祉協議会職員 0名 0%
薬剤師 0名 0%
保健師 3名 11%
リハビリ
（ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ） 1名 4%
栄養士 0名 0%
介護支援専門員 6名 22%
社会福祉士 2名 7%
介護福祉士 0名 0%
ヘルパー　　 1名 4%
相談援助員 2名 7%
その他 2名 7%
看護師・保健師 1名 4%
無回答 1名 4%
合計 27名 100.0%

4．所属
⼈数 ⽐率

病院　 2名 7%
診療所　 5名 19%
⻭科医院・⻭科診療所 0名 0%
訪問看護ステーション 0名 0%
薬局 0名 0%
⾏政機関 5名 19%
地域包括支援センター 4名 15%
居宅介護支援事業所 5名 19%
介護サービス 2名 7%
特別養護⽼⼈ホーム 0名 0%
⽼⼈保健施設 0名 0%
グループホーム 0名 0%
特定施設（有料⽼⼈ホー
ム・軽費⽼⼈ホーム・養護⽼
⼈ホーム・⾼齢者住宅）

0名 0%

その他 3名 11%
無回答 1名 4%
合計 27名 100%

医師医師医師医師 1名名名名

看護師看護師看護師看護師 7名名名名 社会福祉協議社会福祉協議社会福祉協議社会福祉協議

会職員会職員会職員会職員 0名名名名

薬剤師薬剤師薬剤師薬剤師 0名名名名

保健師保健師保健師保健師 3名名名名

リハビリリハビリリハビリリハビリ

（（（（ＰＴ・ＯＴＰＴ・ＯＴＰＴ・ＯＴＰＴ・ＯＴ

・ＳＴ）・ＳＴ）・ＳＴ）・ＳＴ） 1名名名名栄養士栄養士栄養士栄養士 0名名名名

介護支援専門介護支援専門介護支援専門介護支援専門

員員員員 6名名名名

社会福祉士社会福祉士社会福祉士社会福祉士 2

名名名名

介護福祉士介護福祉士介護福祉士介護福祉士 0

名名名名

ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパー

1名名名名

相談援相談援相談援相談援

助員助員助員助員 2名名名名

その他その他その他その他 2名名名名

看護師・保健看護師・保健看護師・保健看護師・保健

師師師師 1名名名名
無回答無回答無回答無回答 1名名名名

職種職種職種職種

病院病院病院病院 2名名名名

診療所診療所診療所診療所 5名名名名

歯科医院・歯科歯科医院・歯科歯科医院・歯科歯科医院・歯科

診療所診療所診療所診療所 0名名名名

訪問看護ステー訪問看護ステー訪問看護ステー訪問看護ステー

ションションションション 0名名名名

薬局薬局薬局薬局 0名名名名

行政機関行政機関行政機関行政機関 5名名名名

地域包括支援セ地域包括支援セ地域包括支援セ地域包括支援セ

ンターンターンターンター 4名名名名

居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援

事業所事業所事業所事業所 5名名名名

介護サービス介護サービス介護サービス介護サービス 2

名名名名

特別養護老人特別養護老人特別養護老人特別養護老人

ホームホームホームホーム 0名名名名

老人保健施設老人保健施設老人保健施設老人保健施設 0

名名名名

グループホームグループホームグループホームグループホーム

0名名名名

特定施設（有料特定施設（有料特定施設（有料特定施設（有料

老人ホーム・軽老人ホーム・軽老人ホーム・軽老人ホーム・軽

費老人ホーム・費老人ホーム・費老人ホーム・費老人ホーム・

養護老人ホー養護老人ホー養護老人ホー養護老人ホー

ム・高齢者住ム・高齢者住ム・高齢者住ム・高齢者住

宅）宅）宅）宅） 0名名名名

その他その他その他その他 3名名名名

無回答無回答無回答無回答 1名名名名

所属所属所属所属



５．講演内容
⼈数 ⽐率

満足 18名 67%
どちらかといえば満足 9名 33%
どちらでもない 0名 0%
どちらかといえば不満  0名 0%
不満 0名 0%
その他 0名 0%
無回答 0名 0%
合計 27名 100%

６．内容理解
⼈数 ⽐率

深まった 18名 67%
やや深まった 8名 30%
どちらでもない 0名 0%
その他 1名 4%
無回答 0名 0%
合計 27名 100%

7．顔⾒知り数
⼈数 ⽐率

０⼈ 10名 37%
１⼈ 1名 4%
２⼈ 0名 0%
３⼈ 1名 4%
４⼈ 0名 0%
５⼈ 0名 0%
６⼈ 0名 0%
７⼈ 0名 0%
８⼈ 0名 0%
９⼈ 0名 0%
１０⼈ 0名 0%
無回答 15名 56%
合計 27名 100%

満足満足満足満足 18名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ば満足ば満足ば満足ば満足 9名名名名

どちらでもないどちらでもないどちらでもないどちらでもない

0名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ば不満ば不満ば不満ば不満 0名名名名

不満不満不満不満 0名名名名

その他その他その他その他 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 0名名名名
講演内容講演内容講演内容講演内容

深まった深まった深まった深まった 18名名名名

やや深まったやや深まったやや深まったやや深まった 8

名名名名

どちらでもないどちらでもないどちらでもないどちらでもない

0名名名名

その他その他その他その他 1名名名名

無回答無回答無回答無回答 0名名名名

内容理解内容理解内容理解内容理解

０人０人０人０人 10名名名名

１人１人１人１人 1名名名名

３人３人３人３人 1名名名名

無回答無回答無回答無回答 15名名名名

顔見知り数顔見知り数顔見知り数顔見知り数



８．連携機会
⼈数 ⽐率

なった 1名 4%
どちらかといえばなった 7名 26%
どちらでもない 8名 30%
どちらかといえばならなかった 1名 4%
ならなかった 3名 11%
その他 0名 0%
無回答 7名 26%
合計 27名 100%

（自由回答）

・地域包括ケアシステムの考え⽅が変わった。国の予算が付いているのに、今後どのように利⽤できるのか
もっと知りたいと思った。
・訪問介護サービスは賃⾦が非常に安いので、介護員不足が災害後続いている。解消するには賃⾦アッ
プかと思うので検討してほしい。

・講演は⼤変参考になりました。⼀番⼤切なことは、⼀⼈ひとりのやる気ですね。

・地域包括ケアシステムの具体的な事例を学ぶことが出来た。どのようなシステムが⼤枠として必要なのか
考えることができた。この⽯巻が実際のところ動いていくにはどうしたら良いか、自分の⽴場として何が出来る
のか、考えていきたい。

・福祉や介護はそれ自体が⼈に対して提供されるサービスであるため、社会貢献を⾏っていると無意識のう
ちに思い込んでいる⽅々が多いと思われます。社会福祉法⼈としての使命は私自身も同感です。

・地域包括ケアシステムの住まいに関して、非常に違和感があった。修正版ですっきりした。

・ALLinOneの考え⽅は包括業務を⾏っている中で、非常に⾼齢者に求められているものと感じている。

・⽯巻市に浸透するには、時間が必要だと思うが、⾏政の⽅も同調しているところがあったので、協⼒してい
きたい。

・講演だけでは連携の機会にはならない。

・講演内容が非常によかった。

なったなったなったなった 1名名名名 どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ばなったばなったばなったばなった 7名名名名

どちらでもないどちらでもないどちらでもないどちらでもない

8名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ばならなかったばならなかったばならなかったばならなかった

1名名名名

ならなかったならなかったならなかったならなかった 3

名名名名

その他その他その他その他 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 7名名名名

連携機会連携機会連携機会連携機会



第4回合同研修会事後アンケート集計（午後の部）

回収61⼈、回収率70.1％（アンケート対象者87⼈）
1． 年齢

⼈数 ⽐率
10代 0名 0%
20代 4名 7%
30代 19名 31%
40代 12名 20%
50代 22名 36%
60代 4名 7%
70代 0名 0%
無回答 0名 0%
合計 61名 100%

２．性別　
⼈数 ⽐率

男性 16名 26%
⼥性 45名 74%
合計 61名 100%

10代代代代 0名名名名
20代代代代 4名名名名

30代代代代 19名名名名

40代代代代 12名名名名

50代代代代 22名名名名

60代代代代 4名名名名

70代代代代 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 0名名名名
年齢年齢年齢年齢

男性男性男性男性 16名名名名

女性女性女性女性 45名名名名

性別性別性別性別



３．職種
⼈数 ⽐率

医師 2名 3%
看護師 12名 20%
社会福祉協議会職員 2名 3%
薬剤師 2名 3%
保健師 2名 3%
リハビリ
（ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ） 5名 8%
栄養士 0名 0%
介護支援専門員 11名 18%
社会福祉士 4名 7%
介護福祉士 5名 8%
ヘルパー　　 6名 10%
相談援助員 4名 7%
その他 2名 3%
他職種 4名 7%
無回答 0名 0%
合計 61名 100.0%

4．所属
⼈数 ⽐率

病院　 6名 10%
診療所　 8名 13%
⻭科医院・⻭科診療所 0名 0%
訪問看護ステーション 1名 2%
薬局 2名 3%
⾏政機関 0名 0%
地域包括支援センター 9名 15%
居宅介護支援事業所 12名 20%
介護サービス 9名 15%
特別養護⽼⼈ホーム 0名 0%
⽼⼈保健施設 3名 5%
グループホーム 3名 5%
特定施設（有料⽼⼈ホー
ム・軽費⽼⼈ホーム・養護⽼
⼈ホーム・⾼齢者住宅） 2名 3%

その他 5名 8%
居宅介護支援事業所・特定施設 1名
無回答 0名 0%
合計 61名 100%

医師医師医師医師 2名名名名

看護師看護師看護師看護師 12名名名名

社会福祉協議社会福祉協議社会福祉協議社会福祉協議

会職員会職員会職員会職員 2名名名名

薬剤師薬剤師薬剤師薬剤師 2名名名名

保健師保健師保健師保健師 2名名名名

リハビリリハビリリハビリリハビリ

（（（（ＰＴ・ＯＴＰＴ・ＯＴＰＴ・ＯＴＰＴ・ＯＴ

・ＳＴ）・ＳＴ）・ＳＴ）・ＳＴ） 5名名名名栄養士栄養士栄養士栄養士 0名名名名介護支援専門介護支援専門介護支援専門介護支援専門

員員員員 11名名名名

社会福祉士社会福祉士社会福祉士社会福祉士 4

名名名名

介護福祉士介護福祉士介護福祉士介護福祉士 5

名名名名

ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパー 6

名名名名

相談援相談援相談援相談援

助員助員助員助員 4名名名名

その他その他その他その他 2名名名名

他職種他職種他職種他職種 4名名名名 無回答無回答無回答無回答 0名名名名

職種職種職種職種

病院病院病院病院 6名名名名

診療所診療所診療所診療所 8名名名名

歯科医院・歯科歯科医院・歯科歯科医院・歯科歯科医院・歯科

診療所診療所診療所診療所 0名名名名

訪問看護ステー訪問看護ステー訪問看護ステー訪問看護ステー

ションションションション 1名名名名

薬局薬局薬局薬局 2名名名名

行政機関行政機関行政機関行政機関 0名名名名

地域包括支援セ地域包括支援セ地域包括支援セ地域包括支援セ

ンターンターンターンター 9名名名名居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援

事業所事業所事業所事業所 12名名名名

介護サービス介護サービス介護サービス介護サービス 9

名名名名

特別養護老人特別養護老人特別養護老人特別養護老人

ホームホームホームホーム 0名名名名

老人保健施設老人保健施設老人保健施設老人保健施設 3

名名名名

グループホームグループホームグループホームグループホーム

3名名名名

特定施設（有料特定施設（有料特定施設（有料特定施設（有料

老人ホーム・軽老人ホーム・軽老人ホーム・軽老人ホーム・軽

費老人ホーム・費老人ホーム・費老人ホーム・費老人ホーム・

養護老人ホー養護老人ホー養護老人ホー養護老人ホー

ム・高齢者住ム・高齢者住ム・高齢者住ム・高齢者住

宅）宅）宅）宅）

2名名名名 その他その他その他その他 5名名名名

居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援居宅介護支援

事業所・特定施事業所・特定施事業所・特定施事業所・特定施

設設設設 1名名名名

無回答無回答無回答無回答 0名名名名

所属所属所属所属



５．講演内容
⼈数 ⽐率

満足 35名 57%
どちらかといえば満足 18名 30%
どちらでもない 5名 8%
どちらかといえば不満  0名 0%
不満 1名 2%
その他 0名 0%
無回答 2名 3%
合計 61名 100%

６．内容理解
⼈数 ⽐率

深まった 32名 52%
やや深まった 23名 38%
どちらでもない 6名 10%
その他 0名 0%
無回答 0名 0%
合計 61名 100%

7．顔⾒知り数
⼈数 ⽐率

０⼈ 18名 30%
１⼈ 6名 10%
２⼈ 1名 2%
３⼈ 0名 0%
４⼈ 0名 0%
５⼈ 0名 0%
６⼈ 0名 0%
７⼈ 0名 0%
８⼈ 0名 0%
９⼈ 0名 0%
１０⼈ 1名 2%
無回答 35名 57%
合計 61名 100%

満足満足満足満足 35名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ば満足ば満足ば満足ば満足 18名名名名

どちらでもないどちらでもないどちらでもないどちらでもない

5名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ば不満ば不満ば不満ば不満 0名名名名

不満不満不満不満 1名名名名

その他その他その他その他 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 2名名名名
講演内容講演内容講演内容講演内容

深まった深まった深まった深まった 32名名名名

やや深まったやや深まったやや深まったやや深まった

23名名名名

どちらでもないどちらでもないどちらでもないどちらでもない

6名名名名

その他その他その他その他 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 0名名名名

内容理解内容理解内容理解内容理解

０人０人０人０人 18名名名名

１人１人１人１人 6名名名名

２人２人２人２人 1名名名名

１０人１０人１０人１０人 1名名名名

無回答無回答無回答無回答 35名名名名

顔見知り数顔見知り数顔見知り数顔見知り数



８．連携機会
⼈数 ⽐率

なった 11名 18%
どちらかといえばなった 14名 23%
どちらでもない 18名 30%
どちらかといえばならなかった 2名 3%
ならなかった 6名 10%
その他 0名 0%
無回答 10名 16%
合計 61名 100%

（自由回答）

・講師の先⽣のお話はわかりやすかった。何よりも、これからの⾒通しが⽴ったような気がする。

・午前と午後の内容がほぼ同じだったのが残念。両⽅参加する⼈がいることを、講師の先⽣はわかっていた
のか。刺激的な話しをする先⽣だっただけに、それが非常に残念。
・２４時間のサービスが提供できて、在宅で安⼼して暮らせる地域づくりを今後していくのによい勉強になっ
た。実現可能なことから取り入れられたらと思う。

・⾏政の介護保険担当者の参加があればよかった。

・お話しが上⼿で楽しく勉強することができました。被災後２年、より良い再構築の⽅向性が⾒えてきまし
た。⼀ケアマネですけれど、地域連携が叫ばれている背景が理解できました。地域社会の中で、役に⽴てる
活動をして⾏きたいと思った。

・実際の流れやノウハウなど重要なポイントをもっと聞きたかった。

・発想が違うので、⼤変勉強になった。私も、将来年⾦は期待できないので自分で稼ぎ出すしかないと若
い世代に話しています。
・午前にはシステムを作る側の⾏政の管理職の参加があり、必要性を共有できた。午後は事業所の担当
レベルの参加がほとんどで、システムを作る側でもある代表者や経営者のような⽴場の参加がほぼなかった

・⾼齢者だけでなく、障害者に対する包括ケアについても知りたいところでした。

・⾏政全体、包括、居宅介護支援事業所、サービス事業所等に地域包括ケアの町を理解してもらえるよ
う、それぞれにあった内容で研修会を企画してほしい。

・⼤変有意義な勉強ができた講演でした。

・午前と午後の内容がほとんど同じ内容だったので、テーマの内容について具体的に記載されていたら、どち
らか⼀⽅の参加にしていた。テーマが違うと、内容も違うのかと思った。

・認知症の⼀⼈暮らしはどのように地域で支えていけばよいか？

・想像していた連携の研修会ではなかったが、介護保険サービスとは？というところから考えるよい機会に
なった。

なったなったなったなった 11名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ばなったばなったばなったばなった 14名名名名

どちらでもないどちらでもないどちらでもないどちらでもない

18名名名名

どちらかといえどちらかといえどちらかといえどちらかといえ

ばならなかったばならなかったばならなかったばならなかった

2名名名名

ならなかったならなかったならなかったならなかった 6

名名名名

その他その他その他その他 0名名名名

無回答無回答無回答無回答 10名名名名連携機会連携機会連携機会連携機会




